
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

2024-2025 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI GÜZ DÖNEMİ 

BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ 
 

1. SINIF HAFTALIK DERS PROGRAMI  

 

GÜNLER 

SAATLER 
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

08.30-09.20     
Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi I 

Öğr. Gör. Ahmet ERCİVAN 

(Uzaktan) 

09.30-10.20 

 
  

İlk Yardım 

Öğr. Gör. Ebru ÇELEBİ 

(C Blok 2 No’lu Derslik) 

 

Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi I 

Öğr. Gör. Ahmet ERCİVAN 

(Uzaktan) 

10.30-11.20 

 

Fizyoloji I 
Dr. Öğr. Üye. Bahram SARKARATI 

(C Blok 2 No’lu Derslik) 

İngilizce I 
Öğr. Gör. Aysun ÇITAK 

(Uzaktan) 

İlk Yardım (Uyg) 
Öğr. Gör. Ebru ÇELEBİ 

(C Blok 2 No’lu Derslik) 

Anatomi I 
Dr. Öğr. Üye. Murat DIRAMALI 

(C Blok 2 No’lu Derslik) 

Türk Dili-I 
Öğr. Gör. Meliha IŞIK 

(Uzaktan) 

11.30-12.20 

Fizyoloji I 

Dr. Öğr. Üye. Bahram SARKARATI 

(C Blok 2 No’lu Derslik) 

İngilizce I 

Öğr. Gör. Aysun ÇITAK 

(Uzaktan) 

İlk Yardım (Uyg) 

Öğr. Gör. Ebru ÇELEBİ 

(C Blok 2 No’lu Derslik) 

Anatomi I 

Dr. Öğr. Üye. Murat DIRAMALI 

(C Blok 2 No’lu Derslik) 

Türk Dili-I 

Öğr. Gör. Meliha IŞIK 

(Uzaktan) 

12.30-13.30      

13.30-14.20  

Genel Psikoloji 

Psk. Dr. Evgin MİÇOOĞULLARI 

(C Blok 2 No’lu Derslik) 

Genel İktisat 

Doç. Dr. Işıl Şirin SELÇUK ÇAKMAK 

(C Blok 2 No’lu Derslik) 

Temel Kimya 

Öğr. Gör. Dr. Melike Büşra BAYRAMOĞLU 

(C Blok 2 No’lu Derslik) 

Temel Kimya (Uyg.) 

Öğr. Gör. Dr. Melike Büşra BAYRAMOĞLU 
(Mühendislik Fakültesi YENİGIDAM 

Laboratuvarları Zemin Kat Z-38-43) 

14.30-15.20  

Genel Psikoloji 

Psk. Dr. Evgin MİÇOOĞULLARI 

(C Blok 2 No’lu Derslik) 

Genel İktisat 

Doç. Dr. Işıl Şirin SELÇUK ÇAKMAK 

(C Blok 2 No’lu Derslik) 

Temel Kimya 

Öğr. Gör. Dr. Melike Büşra BAYRAMOĞLU 

(C Blok 2 No’lu Derslik) 

Temel Kimya (Uyg.) 

Öğr. Gör. Dr. Melike Büşra BAYRAMOĞLU 
(Mühendislik Fakültesi YENİGIDAM 

Laboratuvarları Zemin Kat Z-38-43) 

15.30-16.20 

Kariyer Planlama 

Dr. Öğr. Üye. Taha Gökmen ÜLGER 

(C Blok 2 No’lu Derslik) 

Genel Psikoloji 

Psk. Dr. Evgin MİÇOOĞULLARI 

(C Blok 2 No’lu Derslik) 

Temel Bilgi Teknolojisi Kullanımı 

Öğr. Gör. Yunus ÖZDEMİR 

(B Blok Bilgisayar Laboratuvarı) 

Fransızca I 

Dr. Öğr. Üye. Zeynep BÜYÜKSARAÇ  

(C Blok 2 No’lu Derslik) 

 

16.30-17.20   

Temel Bilgi Teknolojisi Kullanımı 

Öğr. Gör. Yunus ÖZDEMİR 
(B Blok Bilgisayar Laboratuvarı) 

Fransızca I 

Dr. Öğr. Üye. Zeynep BÜYÜKSARAÇ  
(C Blok 2 No’lu Derslik) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

2024-2025 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI GÜZ DÖNEMİ 

BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ 
 

 

2. SINIF HAFTALIK DERS PROGRAMI  
 

GÜNLER 

SAATLER 
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

08.30-09.20  

İngilizce III 

Öğr. Gör. Aysun ÇITAK 

(Uzaktan) 

Gıda Kimyası ve Analizleri I 

Prof. Dr. Muhittin TAYFUR 

(C Blok 5 No’lu Derslik) 

 

Beslenme Biyokimyası I 

Dr. Öğr. Üye. Nurefşan KONYALIGİL ÖZTÜRK 

(C Blok 5 No’lu Derslik) 

09.30-10.20 

 
 

İngilizce III 

Öğr. Gör. Aysun ÇITAK 
(Uzaktan) 

Gıda Kimyası ve Analizleri I 

Prof. Dr. Muhittin TAYFUR 
(C Blok 5 No’lu Derslik) 

Beslenme İlkeleri I 

Dr. Öğr. Üye. Nurefşan KONYALIGİL ÖZTÜRK  
(C Blok 5 No’lu Derslik)  

Beslenme Biyokimyası I 

Dr. Öğr. Üye. Nurefşan KONYALIGİL ÖZTÜRK 
(C Blok 5 No’lu Derslik) 

10.30-11.20 

 
 

Tıbbi Biyoloji ve Genetik 

Dr. Öğr. Üye. Bahram SARKARATI 
(C Blok 5 No’lu Derslik) 

Gıda Kimyası ve Analizleri I (Uyg.) 
Prof. Dr. Muhittin TAYFUR 

(Gıda Mühendisliği Bölümü Öğrenci 

Uygulama Laboratuvarı) 

Beslenme İlkeleri I 

Dr. Öğr. Üye. Nurefşan KONYALIGİL ÖZTÜRK  
(C Blok 5 No’lu Derslik) 

Beslenme Biyokimyası I 

Dr. Öğr. Üye. Nurefşan KONYALIGİL ÖZTÜRK 
(C Blok 5 No’lu Derslik) 

11.30-12.20  
Tıbbi Biyoloji ve Genetik 

Dr. Öğr. Üye. Bahram SARKARATI 

(C Blok 5 No’lu Derslik) 

Gıda Kimyası ve Analizleri I (Uyg.) 

Prof. Dr. Muhittin TAYFUR 

(Gıda Mühendisliği Bölümü Öğrenci 
Uygulama Laboratuvarı) 

Beslenme İlkeleri I 
Dr. Öğr. Üye. Nurefşan KONYALIGİL ÖZTÜRK  

(C Blok 5 No’lu Derslik) 

 

12.30-13.30      

13.30-14.20 

Genel Mikrobiyoloji 
Öğr. Gör. Hacer ALPTEKER 

(C Blok 3 No’lu Derslik) 

  

Afet Koşullarında Beslenme 
Dr. Öğr. Üye. Taha Gökmen ÜLGER 

(C Blok 5 No’lu Derslik) 

 

14.30-15.20 

Genel Mikrobiyoloji 

Öğr. Gör. Hacer ALPTEKER 
(C Blok 3 No’lu Derslik) 

  

Afet Koşullarında Beslenme 

Dr. Öğr. Üye. Taha Gökmen ÜLGER 
(C Blok 5 No’lu Derslik) 

 

15.30-16.20 

Fotoğrafçılık 

Öğr. Gör. İhsan AYITKAN 
(Eğitim Fakültesi B57 No’lu 

Sınıf) 

 

Beslenme ve Egzersiz 

Dr. Öğr. Üye. Tuğba KOCAAĞA 

(C Blok 5 No’lu Derslik) 

Kronik Hastalıkların Patofizyolojisi I 

Dr. Öğr. Üye. Şeyma DEMİR ERBAŞ 

(C Blok 5 No’lu Derslik) 

 

16.30-17.20 

 Fotoğrafçılık 

Öğr. Gör. İhsan AYITKAN 
(Eğitim Fakültesi B57 No’lu 

Sınıf) 

 

Beslenme ve Egzersiz 

Dr. Öğr. Üye. Tuğba KOCAAĞA 

(C Blok 5 No’lu Derslik) 

Kronik Hastalıkların Patofizyolojisi I 

Dr. Öğr. Üye. Şeyma DEMİR ERBAŞ 

(C Blok 5 No’lu Derslik) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

2024-2025 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI GÜZ DÖNEMİ 

BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ 
 
 

 

3. SINIF HAFTALIK DERS PROGRAMI  
 

GÜNLER 

SAATLER 
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

08.30-09.20     

Kanser ve Beslenme 

Prof. Dr. Muhittin TAYFUR 
(C Blok 4 No’lu Derslik) 

09.30-10.20 

 

Çocuk Hastalıklarında Tıbbi Beslenme 

I 

Dr. Öğr. Üye. Taha Gökmen ÜLGER 
(C Blok 4 No’lu Derslik) 

  
Toplu Beslenme Sistemleri I 

Doç. Dr. Aylin AKOĞLU 

(C Blok 4 No’lu Derslik) 

Kanser ve Beslenme 
Prof. Dr. Muhittin TAYFUR 

(C Blok 4 No’lu Derslik) 

10.30-11.20 

 

Çocuk Hastalıklarında Tıbbi Beslenme 

I 

Dr. Öğr. Üye. Taha Gökmen ÜLGER 

(C Blok 4 No’lu Derslik) 

Beslenme Eğitimi ve Danışmanlığı 
Prof. Dr. Muhittin TAYFUR 

(C Blok 4 No’lu Derslik) 

Araştırma Yöntem ve Teknikleri 
Dr. Öğr. Üye. Bahram SARKARATI 

(C Blok 4 No’lu Derslik) 

Toplu Beslenme Sistemleri I 
Doç. Dr. Aylin AKOĞLU 

(C Blok 4 No’lu Derslik) 

Yetişkin Hastalıklarında Tıbbi Beslenme I 
Dr. Öğr. Üye. Taha Gökmen ÜLGER 

(C Blok 4 No’lu Derslik) 

11.30-12.20 

Çocuk Hastalıklarında Tıbbi Beslenme 

I 
Dr. Öğr. Üye. Taha Gökmen ÜLGER 

(C Blok 4 No’lu Derslik) 

Beslenme Eğitimi ve Danışmanlığı 

Prof. Dr. Muhittin TAYFUR 

(C Blok 4 No’lu Derslik) 

Araştırma Yöntem ve Teknikleri 

Dr. Öğr. Üye. Bahram SARKARATI 

(C Blok 4 No’lu Derslik) 

Toplu Beslenme Sistemleri I 

Doç. Dr. Aylin AKOĞLU 

(C Blok 4 No’lu Derslik) 

Yetişkin Hastalıklarında Tıbbi Beslenme I 

Dr. Öğr. Üye. Taha Gökmen ÜLGER 

(C Blok 4 No’lu Derslik) 

12.30-13.30      

13.30-14.20 

Çocuk Hastalıklarında Tıbbi Beslenme 

I (Uyg.) 
Dr. Öğr. Üye. Taha Gökmen ÜLGER 

(C Blok 4 No’lu Derslik) 

Mesleki İngilizce 

I 
Dr. Öğr. Üye. 

Bahram 

SARKARATI 

(C Blok 4 No’lu 

Derslik) 

Beslenme 

Antropolojisi 
Prof. Dr. 

Muhittin 

TAYFUR 

(C Blok 3 No’lu 

Derslik) 

Toplumda Beslenme Durumunun 
Saptanması 

Dr. Öğr. Üye. Nurefşan KONYALIGİL 

ÖZTÜRK  

(C Blok 4 No’lu Derslik) 

Toplu Beslenme Sistemleri I (Uyg.) 

Doç. Dr. Aylin AKOĞLU 

(C Blok 4 No’lu Derslik) 

Yetişkin Hastalıklarında Tıbbi Beslenme I 

Dr. Öğr. Üye. Taha Gökmen ÜLGER 

(C Blok 4 No’lu Derslik) 

14.30-15.20 

Çocuk Hastalıklarında Tıbbi Beslenme 

I (Uyg.) 
Dr. Öğr. Üye. Taha Gökmen ÜLGER 

(C Blok 4 No’lu Derslik) 

Mesleki İngilizce 

I 
Dr. Öğr. Üye. 

Bahram 

SARKARATI 
(C Blok 4 No’lu 

Derslik) 

Beslenme 

Antropolojisi 
Prof. Dr. 

Muhittin 

TAYFUR 
(C Blok 3 No’lu 

Derslik) 

Toplumda Beslenme Durumunun 
Saptanması 

Dr. Öğr. Üye. Nurefşan KONYALIGİL 

ÖZTÜRK  
(C Blok 4 No’lu Derslik) 

Toplu Beslenme Sistemleri I (Uyg.) 

Doç. Dr. Aylin AKOĞLU 

(C Blok 4 No’lu Derslik) 

Yetişkin Hastalıklarında Tıbbi Beslenme I 

(Uyg.) 
Dr. Öğr. Üye. Taha Gökmen ÜLGER 

(C Blok 4 No’lu Derslik) 

15.30-16.20 

Biyoistatistik I 

Dr. Öğr. Üye. Songül ÇAĞLAR 

(C Blok 4 No’lu Derslik) 

İletişim Becerileri 

Prof. Dr. Nazmiye YILDIRIM 

(C Blok 4 No’lu Derslik) 

Toplumda Beslenme Durumunun 

Saptanması 

Dr. Öğr. Üye. Nurefşan KONYALIGİL 

ÖZTÜRK  

(C Blok 4 No’lu Derslik) 

Sporcu Beslenmesi I 

Dr. Öğr. Üye. Nurefşan KONYALIGİL 

ÖZTÜRK 
(C Blok 4 No’lu Derslik) 

Yetişkin Hastalıklarında Tıbbi Beslenme I 

(Uyg.) 

Dr. Öğr. Üye. Taha Gökmen ÜLGER 
(C Blok 4 No’lu Derslik) 

16.30-17.20 

Biyoistatistik I 

Dr. Öğr. Üye. Songül ÇAĞLAR 
(C Blok 4 No’lu Derslik) 

İletişim Becerileri 

Prof. Dr. Nazmiye YILDIRIM 
(C Blok 4 No’lu Derslik) 

 

Sporcu Beslenmesi I 
Dr. Öğr. Üye. Nurefşan KONYALIGİL 

ÖZTÜRK 

(C Blok 4 No’lu Derslik) 

 

 


